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MANGER, DORMIR…

TOUT SAVOIR SUR… 

CARNET PRATIQUE

À SAVOIR
➤ Climat : le Québec se visite 
en toute saison. En dehors des 
grandes villes, l’activité touris-
tique ralentit d’avril à mi-mai et 
en novembre. 
➤ Formalités : passeport en 
cours de validité et autorisation 
de voyage électronique (AVE) 
obligatoire. Pour un séjour de 
moins de trois mois, un visa n’est 
pas nécessaire pour les ressor-
tissants européens. Assurance 
responsabilité obligatoire pour 
conduire un véhicule.
➤ Durée de vol : 8 h de Paris 
à Montréal, 50 min à 1 h de 
Montréal à Québec.
➤ Décalage horaire : moins 6 h.
➤ Capitale du Québec : Québec 
(capitale du Canada : Ottawa).
➤ Devise : le dollar canadien.
➤ Santé : aucun vaccin n’est obli-
gatoire. Une assurance santé 
intégrale est très recommandée. 
➤ Budget : comptez de 160 à 
200 $ par jour et par personne 
pour un budget moyen (hors 
activités).
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